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Zaostrzenie obostrzen zwigzanych z epidemia COVID-19 obowigzujacych od 31 pazdziernika 2020 r.
Minister Zdrowia zatwierdzita propozycje Gtéwnego Epidemiologa odnosnie do zaostrzenia restrykcji
majacych na celu zwalczanie pandemii COVID-19, ktdre zaczng obowigzywac w sobote 31 pazdziernika
2020 r. Te same zasady bedg obowigzywaé¢ w catej Islandii. Gtéwna zmiana dotyczy zmniejszenia
maksymalnej wielkos$ci zgromadzen z 20 do 10 oséb. Zostajg zawieszone wszelkie zajecia sportowe i
przedstawienia teatralne. Przewiduje sie, ze niniejsze ograniczenia bedg obowigzywac do 17 listopada
(wtacznie); w zaleznosci od rozwoju sytuacji mogg one by¢ poluzowane wczesniej lub przedtuzone.

W memorandum skierowanym do minister Gtéwny Epidemiolog zauwaza, ze poziom zarazen w
Islandii pozostaje wysoki mimo wprowadzenia dodatkowych obostrzer 20 pazdziernika. Istnieje wiec
ryzyko powstawania nowych ognisk, jeszcze bardziej obcigzajgcych stuzbe zdrowia, ktéra i tak jest juz
na granicy wytrzymatosci. Szpital uniwersytecki Landspitali, czyli szpital narodowy, dziata w trybie
wyjatkowym, zwalczajac skutki pandemii, przez co wiele planowanych zabiegéw zostato
wstrzymanych do 15 listopada. Pie¢ dziatajagcych obecnie osrodkéw kwarantanny dla pacjentéw z
COVID-19 jest mocno przecigzonych i wzrasta liczba przypadkéow zakazenia wséréd oséb
przebywajgcych tam w izolacji. W zwigzku z powyziszym Gtéwny Epidemiolog rekomendowat
zaostrzenie $rodkéw, tak aby zminimalizowaé rozprzestrzenianie sie wirusa w celu unikniecia
powaznych konsekwencji wzrostu zakazern COVID-19 i innymi chorobami.

Najwazniejsze obostrzenia:
e Wszystkie restrykcje obowigzujg w catej Islandii.
e Zasadniczo zgromadzenia zostaty ograniczone do 10 oséb.

o W pogrzebach moze uczestniczy¢ do 30 0sdb, jednak na stypach liczba gosci nie
moze przekraczac 10.

o W aptekach i sklepach spozywczych moze jednoczesnie przebywacé nie wiecej niz 50
0s6b; w niektérych wypadkach ta liczba moze by¢ wieksza w zaleznosci od wielkosci
lokalu.

o Niniejsze ograniczenia nie majg zastosowania do $rodkéw transportu publicznego,
autokaréw, lotéw krajowych i stuzb porzgdkowych w trakcie pracy.

o Niniejsze ograniczenia nie majg tez zastosowania do rzgdu, Rady Stanu, Althingi i
sgdow.

e QOgraniczenie do 10 oséb nie dotyczy duzych rodzin mieszkajgcych w tym samym
gospodarstwie domowym.

e Zabrania sie organizowania zaje¢ sportowych.

e Baseny pozostajg zamkniete.

e Zabrania sie organizowania przedstawien teatralnych.

e Bary i kluby nocne pozostajg zamkniete.

e Restauracje posiadajgce licencje na sprzedaz alkoholu nie mogg by¢ otwarte po godzinie
21.00.



e Nalezy nosi¢ maseczki w miejscach, gdzie nie jest mozliwe zachowanie odlegtosci 2 metrow
miedzy osobami, ktdre nie sg mieszkaricami tego samego gospodarstwa domowego.

e Dzieci urodzone po 2015 r. s3 zwolnione z obowigzku zachowania dystansu 2 metréw,
ograniczen w zgromadzeniach i obowigzku noszenia maseczki. (Pierwotnie ten wyjatek
dotyczyt dzieci urodzonych w 2005 r. lub pdzniej.).

Dopuszczanie wyjatkow
e  Minister moze dopuszcza¢ wyjatki od powyzszych ograniczen w przypadku czesci
infrastruktury spotecznej, ktdre sg niezbedne i nie mogg by¢ zawieszone. Dotyczy to
dziatalnosci stuzby zdrowia i ustug komunalnych.
e Minister moze dopuszcza¢ wyjatki od zakazu organizowania zaje¢ sportowych dla
pojedynczych wydarzen, np. meczdw miedzynarodowych.

Nowe przepisy dotyczgce ograniczonej pracy szkét zostang ogtoszone w przysztym tygodniu.
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